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Obertrum am See, 05. Januar 2026

Auszeit mit Wirkung: Betreute Thermenreise stédrkt junge Menschen

Der Verein Active erméglicht jungen Menschen mit Beeintréchtigung betreute
Freizeit- und Reiseerlebnisse abseits des Alltags. Die Stiftung IDEA helvetia un-
terstitzt eine Thermenreise nach Gastein mit einer Spende von 3.000 Euro.

Der gemeinnitzige Verein Active — Freizeitbegleitung fir Menschen mit Beeintrachtigung mit Sitz in
Obertrum am See begleitet seit 2012 Jugendliche und junge Erwachsene mit geistiger oder krperli-
cher Beeintrachtigung in ihrer Freizeit. Das Angebot reicht von Tagesausfligen Gber Workshops bis
hin zu mehrtdgigen Reisen und Urlauben. Ziel ist es, Menschen mit Beeintréchtigung eine selbstbe-
stimmte, abwechslungsreiche und inklusive Freizeitgestaltung zu erméglichen.

»Unsere betreuten Reisen schaffen wertvolle Erfahrungsrdume aufBerhalb des Elternhauses. Die jun-
gen Menschen gewinnen Selbstvertrauen, knipfen neue Freundschaften und erleben, dass sie Frei-
zeit und Urlaub aktiv mitgestalten kénnen. Die Unterstitzung ermdglicht es uns, diese wichtigen An-
gebote weiterzufihren und mdglichst vielen Teilnehmer:innen zuganglich zu machenc, erklart Karin
Zuckerstatter, Obfrau des Vereins Active.

Die Stiftung IDEA helvetia unterstitzt die betreute Thermenreise nach Gastein mit einer Spende von
3.000 Euro. Der Beitrag wird fir Unterkunft und Verpflegung im Smarthotel in Dorfgastein verwen-
det und ermdglicht bis zu 35 jungen Menschen mit Beeintréchtigung eine begleitete Auszeit mit Ther-
menbesuchen und Wellnessangeboten.

»Projekte wie jene des Vereins Active leisten einen enorm wichtigen Beitrag zur Inklusion und zur
personlichen Entwicklung junger Menschen mit Beeintrachtigung. Freizeit und Erholung sind keine
Luxusgiter, sondern wesentliche Bestandteile von Lebensqualitat. Es freut mich sehr, dass wir mit die-
ser Unterstitzung einen positiven Unterschied machen kénnen«, betont Thomas Bylczynski, Vertriebs-
partnercoach, Partnervertrieb Region Nord der Helvetia.
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Foto: Karin Zuckerstétter und Markus Zuckerstétter (Obfrau und Stellvertretender des Vereins
Active, hinten Mitte) mit Thomas Bylczynski (Vertriebspartnercoach im Partnervertrieb der Region
Nord bei Helvetia, blaue Mitze) mit den Mitgliedern des Vereines ©Helvetia

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:
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Stiftung IDEA helvetia Unternehmenskommunikation
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T +43 (0)50 222-1303 T +43 (0)50 222-1239
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Uber Helvetia Osterreich

Helvetia betreibt in Osterreich alle Sparten des Leben- und des Schaden-Unfallgeschéftes. Das Unternehmen
betreut mit mehr als 950 Mitarbeitenden knapp 650.000 Kundinnen und Kunden.

Im Geschafisjahr 2023 betrugen die Pramieneinnahmen von Helvetia in Osterreich EUR 603,7 Mio. (Leben-,
Schaden-Unfall-Versicherung). Durch die Konzentration auf die Individualitdt unserer Kunden und die darauf
abgestimmte Beratung ibernehmen wir hier eine Vorreiterrolle in Osterreich.

Nachhaltigkeit: Als zukunftsorientiertes Versicherungs- und Vorsorgeunternehmen verfolgen wir den Ansatz, ge-
samtgesellschaftliche Entwicklungen mit Beriicksichtigung kologischer, sozialer und konomischer Aspekte
(ESG-Kriterien) als Chance fir nachhaltigen Erfolg zu sehen. Deshalb richten wir mit nachhaltigen Produktl&sun-
gen und diversen Engagements den Blick auf die Bedirfnisse unserer Kundinnen und Kunden, Partner:innen und
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Mitarbeitenden. Als engagierte Standortparinerin unterstitzen wir aktiv den Klima- und Umweltschutz und Pro-
jekte fir unsere Gesellschaft. Im Zuge der Schutzwald-Initiative wurden bereits Gber 145.000 Jungb&ume fir
einen klimafitten Wald gepflanzt. Als Kooperationspartnerin von Re-Use Austria unterstitzen wir seit 2021 &s-
terreichische Repair Cafés sowie deren ehrenamtliche Reparateur:innen und tragen damit zur Ressourcenscho-
nung bei. Mit der Stiftung »IDEA helvetia« werden regionale Vereine in der Realisierung von Projekten mit Fo-
kus auf Mensch, Natur und Umwelt finanziell unterstiitzt.

Uber die Helvetia Gruppe

Helvetia Versicherungen mit Sitz in St. Gallen hat sich seit 1858 zu einer erfolgreichen Versicherungsgruppe
mit Gber 13.800 Mitarbeitenden und mehr als 7,2 Millionen Kundinnen und Kunden entwickelt. Seit jeher er-
méglicht sie ihren Kundinnen und Kunden, Chancen wahrzunehmen und Risiken einzugehen — Helvetia ist fir
sie da, wenn es darauf ankommt. Helvetia ist als beste Partnerin Gberall dort présent, wo Absicherungsbedirf-
nisse entstehen, mit Versicherungs-, Vorsorge- und Anlagelésungen aus einer Hand sowie einfachen Produkten
und Prozessen. Die Versicherungsgruppe kennt das Geschdaft, von der Handy-Versicherung iber die Absiche-
rung des Gotthard-Basistunnel-Baus bis hin zur langfristigen Anlage von Kundengeldern. Mit Begeisterung ent-
wickelt und erschliefit Helvetia Geschéftsmodelle und treibt das eigene Geschaft kraftvoll und zukunftsgerichtet
voran. Sie handelt in all ihrem Wirken vorausschauend und verantwortungsvoll: zugunsten ihrer Aktionére, ihrer
Kundinnen und Kunden und Mitarbeitenden sowie ihrer Partner, der Gesellschaft und Umwelt.

In der Schweiz ist Helvetia die fihrende Schweizer Allbranchenversicherung. Das Segment Spanien ist mit Hel-
vetia Seguros und Caser das zweite Standbein der Gruppe. Mit dem Segment GIAM (German, ltalian and Aus-
trian Markets) verfigt das Unternehmen iber fest verankerte Marktpositionen in europdischen Léndern fir Gber-
durchschnittliches Wachstum. Im Segment Specialty Markets bietet Helvetia weltweite maBgeschneiderte Spe-
zial- und Rickversicherungsdeckungen an. Bei einem Geschéftsvolumen von CHF 11.3 Mrd. erzielte Helvetia
im Geschdaftsjahr 2023 Underlying Earnings von CHF 372.5 Mio. und ein IFRS-Periodenergebnis von CHF
301.3 Mio. Die Aktie der Helvetia Holding AG wird an der Schweizer Bérse SIX Swiss Exchange gehandelt.
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