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Wien, 13. Mai 2026
Grillboom in Osterreich: Beliebtheit steigt - ebenso das Unfallrisiko

Am 16. Mai ist National BBQ Day. Was viele unterschétzen: Schon kleine Fehler
beim Anziinden oder bei der Platzierung des Grills kénnen schwere Unfdlle ver-
ursachen.

Fir viele Menschen ist Grillen in den warmen Monaten fixer Bestandteil des Alltags: Rund 78
Prozent der Osterreicher:innen grillen zumindest gelegentlich, 43 Prozent sogar mehrmals im
Monat.! Gleichzeitig kommt es jedes Jahr zu etwa 700 Grillunféllen, die eine Behandlung im
Krankenhaus erforderlich machen.? Die Helvetia Versicherung informiert Gber Risiken und zeigt,
wie sich Grillunfalle vermeiden lassen.

Grillmarkt wéchst weiter

Der Trend zum Grillen zeigt sich auch in den Marktzahlen. Laut Prognosen wird im &sterreichi-
schen Markt fir Grill- und Bratgerate 2026 ein Umsatz von rund 5,5 Millionen Euro erzielt. Bis
2030 kénnte dieser auf etwa 6,5 Millionen Euro ansteigen.® Osterreichweite »Grillmaster« sind
Vorarlberg und Tirol, dicht gefolgt von Oberésterreich und Salzburg.*

Verbrennungen haufigste Unfallfolge
Mit der Beliebtheit des Grillens steigt auch das Risiko von Unféllen. Die Halfte der Verletzten er-
leidet Verbrennungen, weitere haufige Folgen sind Schnittverletzungen (30%) und Stirze (16%).

»Viele Grillunfalle passieren durch Unachtsamkeit oder falsche Anzindhilfen. Besonders gefahr-
lich sind Brandbeschleuniger wie Spiritus oder Benzin«, warnt Andreas Gruber, Vorstand fir
Schaden-Unfall bei Helvetia Osterreich. Auch Kinder sind betroffen: 13 Prozent der Grillverlet-
zungen treffen Kinder unter 14 Jahren, haufig im Gesichts- oder Oberkdrperbereich.

So grillt man sicher

Mit einigen MafBnahmen l&sst sich das Risiko von Grillunfallen deutlich reduzieren:
o Grill auf stabile, ebene Flache stellen und windgeschitzt platzieren

Ausreichend Abstand zu brennbaren Materialien halten

Nur geeignete Grillanzinder verwenden - keine Brandbeschleuniger

Grill nie unbeaufsichtigt lassen und Kinder fernhalten

Wasser oder andere Léschmittel griffbereit halten

e Nach dem Grillen die Restglut vollstandig [6schen

Absicherung fir den Ernstfall
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Viele Grillunfalle ereignen sich im privaten Umfeld — mit teils erheblichen Folgen fir Menschen
und Eigentum. Kommt es zu Personenschaden, kann eine private Unfallversicherung finanziell
unterstitzen, etwa bei bleibenden Beeintrachtigungen oder fir Behandlungskosten.

Bei der Helvetia Versicherung gibt es speziell fir Haushaltsversicherungskundinnen und -Kunden
das Zusatzpaket Wellness & Garten, mit dem etwa Griller oder Outdoor-Kiichen gezielt mitversi-
chert sind. »Gerade bei Freizeitaktivitaten im Garten kann es schnell zu Sach- oder Personen-
schaden kommenc, sagt Andreas Gruber. »Was viele unterschatzen: Die Folgekosten solcher
Unfélle sind gesetzlich nicht ausreichend abgesichert. Ohne entsprechende Versicherung blei-
ben Betroffene im schlimmsten Fall auf hohen Kosten sitzen - bis hin zu existenzbedrohenden
Belastungen.«

2024 wurden in Osterreich allein im Freizeitbereich rund 265.000 Verletzte registriert. Entspre-
chend wichtig wird private Vorsorge: In den letzten zehn Jahren ist die Zahl der Schadens- und
Leistungsfalle in der privaten Unfallversicherung in Osterreich insgesamt um 26 Prozent gestie-
gen.®

Diese Medienmitteilung finden Sie auch auf der Website www.helvetia.at.
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Helvetia ist ein modernes Versicherungsunternehmen mit Schweizer Wurzeln und bietet alle Sparten des Leben-
und des Schaden-Unfallgeschéftes. Die mehr als 950 Mitarbeitenden erméglichen es ihren knapp 630.000
Kundinnen und Kunden, Chancen wahrzunehmen und Risiken einzugehen. Als vielfach ausgezeichnete Arbeit-
geberin setzt Helvetia auf ein starkes #TeamHelvetia.

Dabei verfolgt Helvetia den Ansatz, gesamtgesellschaftliche Entwicklungen mit Beriicksichtigung von ESG-As-
pekten als Chance fir nachhaltigen Erfolg zu sehen. Im Zuge der Schutzwald-Initiative wurden Gber 165.000
Jungbdume fiir einen klimafitten Wald gepflanzt. 2025 wird erstmals ein Biodiversitétsprojekt mit den Osterrei-
chischen Bundesforsten realisiert. Als Kooperationspartnerin von Re-Use Austria versichert Helvetia seit 2021
sterreichische Repair Cafés sowie deren ehrenamtliche Reparateur:innen. Die Stiftung »IDEA helvetia« unter-
stitzt Vereine in der Realisierung von Projekten mit Fokus Mensch, Natur und Umwelt.

Mit der Onlineversicherung »Smile« bietet Helvetia ein 100 Prozent digitales Versicherungserlebnis. Als komple-
mentdres Geschdftsmodell bietet Smile digitalaffinen Kundinnen und Kunden Kfz- und Haushaltsversicherungen.
Im Geschdaftsjahr 2025 betrugen die Prémieneinnahmen von Helvetia in Osterreich EUR 698,2 Mio. (Leben-
und Schaden-Unfall-Versicherung).

Uber Helvetia Baloise

Helvetia Baloise ist der groBte Allbranchenversicherer der Schweiz und z&hlt zu den fihrenden Versicherungs-
gruppen Europas. Uber 22.000 Mitarbeitende setzen sich taglich dafir ein, rund 13 Millionen Kundinnen und
Kunden mit Versicherungs-, Vorsorge- und Finanzlsungen zu begleiten — von Privatpersonen und KMU bis hin
zu infernationalen Kundengruppen wie in den Bereichen Spezial- und Rickversicherung. Mit Hauptsitz in Basel,
Schweiz, ist Helvetia Baloise in insgesamt acht europdischen Mérkten sowie in den globalen Specialty Markets
aktiv und verbindet dabei starke Schweizer Wurzeln mit einer klaren internationalen Ausrichtung. Helvetia
Baloise schafft Sicherheit und eréffnet Chancen, heute und in Zukunft: Durch profitables Wachstum und eine auf
langfristige Stabilitat ausgerichtete Geschdaftstatigkeit erméglichen wir individuelle Lésungen fir Kundinnen und
Kunden, sichern ein attraktives sowie verl@ssliches Investment fiir unsere Aktiondrinnen und Aktiondre, férdern
starke Partnerschaften und bieten unseren Mitarbeitenden attraktive Perspektiven. Die Aktie der Helvetia Baloise
Holding AG (HBAN) wird an der Schweizer Bérse SIX Swiss Exchange gehandelt.
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